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                                 روانشناسی رشد

                                                          80% تطابق با کنکور دکتری1402                                                   
             

▪ ــا▪	 ــرک▪مشــترک▪اســت▪امــا▪مشــخصا▪پاپالی ــا▪لوراب ــا▪)۷▪ســوال-▪برخــی▪از▪آنهــا▪ب ــی:▪روانشناســی▪رشــد▪پاپالی ــع▪اصل مناب

ــن▪)۳▪ســوال( ــوده▪اســت(-▪نظریه▪هــای▪رشــد▪کری مدنظــر▪طــراح▪ب

▪ پوشــش▪دهــی▪کتــاب▪رشــد▪روان▪آمــوز:▪▪۹▪ســوال▪از▪1۰▪ســوال▪تحلیــل▪درس:▪ســطح▪ســوالات▪مناســب▪اســت▪و▪شــاهد▪	

ســوالات▪دشــواری▪در▪ایــن▪آزمــون▪نیســتیم▪امــا▪شــیوه▪طــرح▪ســوال▪جزئی▪▪تــر▪شــده▪و▪از▪مباحــث▪چرخــه▪زندگــی▪بیشــتر▪

از▪نظریه▪هــا▪ســوال▪طــرح▪شــده▪اســت▪در▪حالــی▪کــه▪در▪ســال▪های▪گذشــته▪ســوالات▪بیشــتر▪بــر▪نظریه▪هــا▪متمرکــز▪بــوده▪

اســت.▪در▪همیــن▪راســتا▪ســوالات▪بیشــتری▪از▪کتــاب▪پاپالیــا▪بــه▪نســبت▪کریــن▪طراحــی▪شــده▪اســت.▪البتــه▪بــا▪توجــه▪بــه▪

حجــم▪بــالای▪ایــن▪کتــاب▪مــا▪اصــا▪توصیــه▪ای▪بــه▪مطالعــه▪آن▪نداریــم▪و▪همانطــور▪کــه▪پوشــش▪دهی▪نشــان▪می▪دهــد▪

کتــاب▪روان▪آمــوز▪بــه▪خوبــی▪هــر▪دو▪منبــع▪را▪پوشــش▪می▪دهــد.▪

سوال 1- گزینه ۳ 	

منبع▪اصلی:▪پاپالیا▪/▪لورابرک

منبع▪روان▪آموز:▪رشد▪روان▪آموز،▪جلد▪۲،▪ص▪۷۵ 

مبحث:▪رشد▪شناختی▪در▪اواسط▪بزرگسالی-▪هوش▪متبلور▪و▪سیال

کاس▪جامع▪رشد:▪۵۳.▪نکات▪مهم▪رشد▪شناختی-▪)1:4۹:۳۷(

درجه▪دشواری:▪متوسط

سوال 2- گزینه 4 	

منبع▪اصلی:▪پاپالیا

منبع▪روان▪آموز:▪رشد▪روان▪آموز،▪جلد▪۲،▪ص▪۹4 

مبحث:▪رشد▪هیجانی▪و▪اجتماعی▪در▪نوباوگی▪و▪نوپایی-▪دلبستگی

درجه▪دشواری:دشوار

سوال ۳- گزینه 4 	

منبع▪اصلی:▪پاپالیا▪/▪لورابرک

منبع▪روان▪آموز:▪رشد▪روان▪آموز،▪جلد▪1،▪ص▪1۹1 

مبحث:▪نظریه▪سیستم▪های▪بوم▪شناختی▪برنر-▪سطوح▪سیستم

روانشناسی▪رشد



۲

کاس▪جامع▪رشد:4۹.▪سایر▪نظریات)۰۰:4۵(

درجه▪دشواری:ساده

سوال 4- گزینه 1 	

منبع▪اصلی:▪پاپالیا

منبع▪روان▪آموز:▪رشد▪روان▪آموز،▪جلد▪۲،▪ص▪1۲۸▪و▪▪1۶۹ 

مبحــث:▪رشــد▪هیجانــی▪و▪اجتماعــی▪در▪نوجوانــی-▪رشــد▪اخاقــی/▪رشــد▪هیجانــی▪و▪اجتماعــی▪در▪اواخــر▪بزرگســالی-▪

معنویــت▪و▪دینــداری

درجه▪دشواری:متوسط

سوال ۵- گزینه 2 	

منبع▪اصلی:▪پاپالیا

منبع▪روان▪آموز:▪رشد▪روان▪آموز،▪جلد▪۲،▪ص▪1۶1 

مبحث:▪رشد▪هیجانی▪و▪اجتماعی▪در▪اواسط▪بزرگسالی-▪روابط

کاس▪جامع▪رشد:▪۶۲.▪نکات▪مهم▪رشد▪هیجانی▪بخش▪دو▪)1:4۰(

درجه▪دشواری:▪متوسط

سوال ۶- گزینه 2 	

منبع▪اصلی:▪کرین

منبع▪روان▪آموز:▪رشد▪روان▪آموز،▪جلد▪1،▪ص▪۲۶ 

مبحث:▪نخستین▪نظریه▪ها-▪پیش▪ساختارگرایی

درجه▪دشواری:متوسط

سوال ۷- گزینه 1 	

منبع▪اصلی:▪پاپالیا

منبع▪روان▪آموز:▪رشد▪روان▪آموز،▪جلد▪1،▪ص▪1۳ 

مبحث:▪رشد▪شناختی▪در▪نوباوگی▪و▪نوپایی-▪ارزیابی▪مرحله▪حسی▪حرکتی

توضیــح:▪نتیجــه▪ایــن▪پژوهــش▪)کــه▪تقلیــد▪معــوق▪از▪هفته▪هــای▪اول▪وجــود▪دارد(▪در▪کتــاب▪روان▪آمــوز▪نوشــته▪شــده▪اســت▪

امــا▪اســامی▪پژوهشــگران▪آن▪جــزو▪نــکات▪ریــز▪و▪غیرضــروری▪بــوده▪اســت▪و▪ذکــر▪نشــده▪اســت.▪در▪ادیــت▪جدیــد▪اضافــه▪

خواهــد▪شــد.▪

درجه▪دشواری:▪دشوار

سوال 8- گزینه 1 	

منبع▪اصلی:▪کرین

منبع▪روان▪آموز:▪رشد▪روان▪آموز،▪جلد▪1،▪ص▪۵1

مبحث:▪نظریه▪گزل-▪ارزشیابی

کاس▪جامع▪رشد:▪۷.گزل▪۳۲:1۶

درجه▪دشواری:▪آسان



۳

سوال ۹- گزینه ۳ 	

منبع▪اصلی:▪کرین

منبع▪روان▪آموز:▪رشد▪روان▪آموز،▪جلد▪1،▪ص▪1۸۹

مبحث:▪روانشناسی▪انسان▪گرا-▪پدیدارشناسی

درجه▪دشواری:▪آسان

سوال 20-  گزینه ۳ 	

منبع▪اصلی:▪پاپالیا

منبع▪روان▪آموز:▪:▪در▪ادیت▪جدید▪کتاب▪اضافه▪می▪شود.

مبحث:▪رشد▪شناختی▪در▪نوجوانی▪-▪نظریه▪پیاژه

درجه▪دشواری:▪دشوار

 

روانشناسی▪رشد
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                                 آسیب شناسی روانی 

                                                           ۹0% تطابق با کنکور دکتری 1402                                                   
▪ منابــع▪اصلــی:▪بــه▪دلیــل▪همپوشــی▪کتــب▪آسیب▪شناســی▪مشــخص▪کــردن▪منبــع▪اصلــی▪دشــوار▪و▪غیرضــروری▪اســت.▪	

امــا▪ســوالات▪امســال▪بــه▪شــکلی▪طــرح▪شــده▪اســت▪کــه▪بــه▪طــور▪مشــخص▪از▪منبــع▪خاصــی▪بهــره▪نبــرده▪اســت.▪اکثــر▪

ــا▪کتــاب▪آسیب▪شناســی▪روانــی▪گنجــی▪قابــل▪پاســخ▪گویی▪اســت.▪ آن▪هــا▪ب

▪ پوشــش▪دهــی:▪1۸▪ســوال▪از▪۲۰▪ســوال▪آســیب▪مســتقیما▪بــا▪کتــاب▪آسیب▪شناســی▪روان▪آمــوز▪قابــل▪پاســخ▪گویی▪	

اســت.▪دو▪ســوال▪دیگــر▪بــا▪کتــاب▪روانشناســی▪مرضــی▪کــودک▪▪نوشــته▪مــش▪و▪ولــف،▪پاســخ▪داده▪شــده▪اســت▪کــه▪در▪

ادیــت▪جدیــد▪کتــاب▪روان▪آمــوز▪اضافــه▪شــده▪اســت.▪

▪ تحلیــل▪درس:▪ســوالات▪آســیب▪دکتــری▪14۰۲▪ســوالاتی▪بــا▪ســطح▪متوســط▪هســتند.▪متاســفانه▪ســوالات▪ســطح▪خوبی▪	

ندارنــد▪و▪گزینه▪هــا▪هــم▪اصــا▪بــه▪خوبــی▪طــرح▪نشــده▪اســت.▪اغلــب▪آن▪هــا▪از▪مباحــث▪تکــراری▪مطــرح▪شــده▪▪و▪پراکندگــی▪

مناســبی▪ندارنــد▪و▪بــه▪همیــن▪دلیــل▪نمی▪تواننــد▪مــاک▪مناســبی▪بــرای▪افتــراق▪داوطلــب▪قــوی▪و▪ضعیــف▪باشــند.▪بــرای▪

مثــال▪از▪مبحــث▪تعریــف▪اختــالات▪روانــی▪و▪گاهــا▪از▪یــک▪نکتــه▪یــا▪مبحــث▪چنــد▪ســوال▪طــرح▪شــده▪اســت.

سوال ۳۶- گزینه 1 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪۲۲ 

مبحث:▪تعریف▪و▪تاریخچه▪اختالات▪روانی-▪طبقه▪بندی▪

توضیــح:▪همــه▪گزینه▪هــا▪بــه▪تغییــرات▪در▪DSM▪▪اشــاره▪دارنــد▪امــا▪اگــر▪بخواهیــم▪تغییــر▪برجســته▪در▪شــیوه▪ارزیابــی▪در▪کلیــه▪

اختــالات▪را▪مــاک▪قــرار▪دهیــم▪گزینــه▪1▪پاســخ▪مناســب▪اســت.▪▪

درجه▪دشواری:▪آسان

سوال ۳۷- گزینه 1 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪۲1 

مبحث:▪تعریف▪و▪تاریخچه▪اختالات▪روانی-▪طبقه▪بندی▪

توضیــح:▪گزینــه▪۲▪و▪۳▪عمــا▪یکــی▪هســتند▪)ماهیــت▪همــان▪کیفیــت▪اســت!(▪و▪بهتریــن▪راهنمــای▪شماســت▪کــه▪طــراح▪بــه▪

رویکــرد▪کمــی▪یــا▪پیوســتاری▪در▪تعریــف▪اختــال▪روانــی▪اشــاره▪دارد▪کــه▪در▪گزینــه▪1▪ذکــر▪شــده▪اســت.▪▪

درجه▪دشواری:▪آسان

سوال ۳8- گزینه ۳ 	

منبع▪روان▪آموز:▪روانشناسی▪رشد▪روان▪آموز،▪جلد▪۲،▪ص▪۳۶ 

کاس▪جامع▪آسیب▪شناسی▪روانی:▪۳۳.▪اختالات▪عصبی▪–▪شناختی▪)۰:۳۸:۰1(



۵

مبحث:▪اختالات▪عصبی▪رشدی-▪نظریه▪ذهن▪)شناخت▪اجتماعی(▪

درجه▪دشواری:▪متوسط

سوال ۳۹- گزینه ۳ 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪144 

مبحث:▪اختالات▪شخصیت-▪طبقه▪بندی▪اختالات▪شخصیت

درجه▪دشواری:▪متوسط

سوال 40- گزینه 2 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪۹4 

مبحث:▪اختالات▪خلقی-▪نظریه▪شناختی▪بک▪

درجه▪دشواری:▪آسان

سوال 41- گزینه 4 	

منبع▪روان▪آموز:▪▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪۸۳ 

کاس▪جامع▪آسیب▪شناسی▪روانی:▪1۶.▪اختالات▪خلقی▪)۰:4۷:۵۰(

مبحث:▪اختالات▪خلقی-▪اختال▪نامنظمی▪خلقی▪اخال▪گرانه

درجه▪دشواری:▪متوسط

سوال 42- گزینه 1 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪۸1 

کاس▪جامع▪آسیب▪شناسی▪روانی:▪1۶.▪اختالات▪خلقی)۰:۲۶:۰۰(

مبحث:▪اختالات▪خلقی-▪اپیزود▪افسردگی

درجه▪دشواری:▪دشوار

سوال 4۳- گزینه 2 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪۷۵

کاس▪جامع▪آسیب▪شناسی▪روانی:▪۸.▪اختالات▪مرتبط▪با▪تروما▪)۰:۲۶:۲۶(

مبحث:▪اختالات▪پس▪از▪تروما-▪اختال▪دلبستگی▪واکنشی

درجه▪دشواری:▪متوسط

سوال 44- گزینه 2 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪۲۹۰

مبحث:▪سنجش▪و▪تشخیص-▪فرمول▪بندی▪موردی

درجه▪دشواری:▪آسان

سوال 4۵- گزینه 2 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪بخش▪تشخیص▪افتراقی▪در▪همه▪فصول!▪

مبحث:▪تشخیص▪اختالات▪روانی

درجه▪دشواری:▪آسان

آسیب▪شناسی▪روانی



۶

سوال 4۶- گزینه 4 	

کامــا▪تغییــر▪کند.منبــع:▪روانشناســی▪مرضــی▪کــودک▪▪نوشــته▪مــش▪و▪ولفمبحــث:▪طبقــه▪بنــدی▪اختــالات▪روانیدرجــه▪

ــاره▪علــل▪اختــالات▪نمیزنــد؛▪بنابرایــن▪گفتــه▪ دشــواری:▪دشــوارDSM▪یــک▪نظــام▪طبقهبنــدی▪اســت▪کــه▪هیــچ▪حدســی▪درب

نــه▪توضیحــی▪ اســت▪ ▪)descriptive( DSM▪توصیفــی▪ )atheoretical(▪دارد.▪ رویکــرد▪غیرنظــری▪ یــک▪ ▪DSM میشــود▪

ــف▪▪ ــا▪ســمپتومها▪را▪توصی ــد▪و▪صرف ــک▪چارچــوب▪نظــری▪نمیکن ــا▪در▪ی ــح▪علته )explanatory(▪چــون▪تاشــی▪جهــت▪توضی

میکنــد.▪نظامهــای▪طبقهبنــدی▪چــون▪بــر▪مبنــای▪عایــم▪و▪نشــانههای▪قابــل▪مشــاهده▪هســتند▪نمیتواننــد▪علــت▪اختــالات▪را▪

RDoC-(▪در▪یــک▪ابتــکار▪عمــل▪به▪معرفی▪حــوزه▪پژوهش▪ماکهــا▪)NIMH(▪پوشــش▪دهنــد.▪موسســه▪ملــی▪بهداشــت▪روان

research domain criteria(▪بــه▪منظــور▪طبقهبنــدی▪اختالهــای▪روانــی▪بــر▪اســاس▪منشــا▪زیستشــناختی▪آنهــا▪پرداختــه▪

ــه▪عملکــردی▪ ــا▪دامن ــه▪ب ــی▪ک ــای▪یافتههای ــر▪مبن ــی▪را▪ب ــدی▪آت ــای▪طبقهبن ــه▪نظامه ــن▪اســت▪ک ــن▪برنامــه▪ای اســت.▪هــدف▪ای

اختــالات▪روانــی▪همخوانــی▪دارنــد،▪نــه▪صرفــا▪بــا▪عایــم▪بالینــی▪قابــل▪مشــاهده▪آنهــا،▪هدایــت▪کننــد.▪بــر▪ایــن▪اســاس▪شــاید▪

چشــمانداز▪بعــدی▪در▪کنــار▪توصیــف▪نشــانهها▪بــه▪علتشناســی▪نیــز▪بپــردازد.▪

سوال 4۷- گزینه ۳ 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪11 

مبحث:▪تعریف▪و▪تاریخچه▪اختالات▪روانی-▪روندهای▪کنونی▪)روانشناسی▪مثبت▪نگر(▪

درجه▪دشواری:▪آسان

سوال 48- گزینه 2 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪1۷ 

مبحث:▪تعریف▪و▪تاریخچه▪اختالات▪روانی-▪علل▪رفتار▪نابهنجار

درجه▪دشواری:▪آسان

سوال 4۹-  گزینه ۳ 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪۲۵1 

کاس▪جامع▪آسیب▪شناسی▪روانی:▪۳۲.▪اختالات▪و▪انحرافات▪جنسی)۰:۰4:۳۶(

مبحث:▪اختالات▪جنسی-▪مفاهیم

درجه▪دشواری:▪آسان

سوال ۵0- گزینه 2 	

کاس▪جامع▪آسیب▪شناسی▪روانی:1.▪نابهنجاری▪و▪اختالات▪روانی)۰:4۹:۰۰(

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪▪1۹ 

مبحث:▪تعریف▪و▪تاریخچه▪اختالات▪روانی-▪تفاوت▪نشانه▪و▪عامت

درجه▪دشواری:▪متوسط

سوال ۵1- گزینه 1 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪▪۶۹

کاس▪جامع▪آسیب▪شناسی▪روانی:▪۲.▪علت▪شناسی▪اختالات▪روانی▪)۰:۵۷:۳۰(



۷

مبحث:▪عوامل▪خطر▪و▪آسیب▪پذیری

درجه▪دشواری:▪متوسط

سوال ۵2- گزینه 4 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪▪۲۸۰

مبحث:▪اختالات▪عصبی▪شناختی-▪سندرم▪کورساکف

درجه▪د▪شواری:▪دشوار

سوال ۵۳- گزینه 4 	

منبــع:▪مقالــه▪بــا▪عنــوان:▪پنجمیــن▪ویرایــش▪راهنمــای▪تشــخیصی▪و▪آمــاری▪اختــالات▪روانــی:▪تحــول،▪نقــد،▪چشــم▪انــداز/▪

نوشــته▪زرانــی▪و▪همــکاران

مبحث:▪طبقه▪بندی▪اختالات▪روانی

درجه▪دشواری:▪دشوار

برخــاف▪کتابچــه▪راهنمــای▪تشــخیصی▪و▪آمــاری▪اختــالات▪روانــی▪)DSM(▪کــه▪مبتنــــــی▪بــر▪عایــم▪اختــالات▪اســت،▪▪هــدف▪

پــروژه▪مــاک▪حــوزه▪پژوهــــــــشی▪)RDoC-▪Research▪Domain▪Criteria▪(▪پرداختــن▪بــه▪ناهمگونــی▪در▪طبقه▪بنــدی▪

ــالات▪ ــرای▪اخت ــدی▪ب ــدی▪از▪طبقــه▪بن ــوع▪جدی ــک▪اســت.▪تــاش▪آن▪ایجــاد▪ن ــر▪بیولوژی ــی▪ب ــی▪مبتن ــه▪چارچوب ــا▪ارائ ــی▪ب کنون

ــاری▪اســت.▪ ــوم▪رفت ــوم▪اعصــاب▪و▪عل ــا▪اســتفاده▪از▪رویکردهــای▪تحقیقاتــی▪مــدرن▪در▪ژنتیــک،▪عل ــی▪ب روان

مطالعــه▪ایــن▪مقالــه▪توصیــه▪می▪شــود:▪▪پنجمیــن▪ویرایــش▪راهنمــای▪تشــخیصی▪و▪آمــاری▪اختــالات▪روانــی:▪تحــول،▪نقــد،▪

چشــم▪انــداز/▪نوشــته▪زرانــی▪و▪همــکاران

سوال ۵4- گزینه 1 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪144 

کاس▪جامع▪آسیب▪شناسی▪روانی:▪۲۵.▪اختالات▪شخصیت)1:۰۰:۰۰(

مبحث:▪اختالات▪شخصیت-▪طبقه▪بندی▪اختالات▪شخصیت

درجه▪دشواری:▪متوسط

سوال ۵۵- گزینه 2 	

منبع▪روان▪آموز:▪آسیب▪شناسی▪روان▪آموز،▪ص▪1۹ 

کاس▪جامع▪آسیب▪شناسی▪روانی:▪1.▪نابهنجاری▪و▪اختالات▪روانی▪)۰:۳4:۰۷(

DSM▪مبحث:▪تعریف▪و▪تاریخچه▪اختال▪روانی-▪تعریف▪اختال▪روانی▪در

درجه▪دشواری:▪آسان

آسیب▪شناسی▪روانی



ت ان آز  ت و 

بروکا

اپلیکیشن نارنگ

فایل های الکترونیک

آزمون های آزمایشی

کلاس های نکته و تست

کلاس های جامع

کتاب های مرجع

کتاب های جامع روان آموز

استیکرهای اختصاصی


