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ضمیمۀ کودکان استثنایی

چند کلام با شما...

سلام به همۀ مخاطبین گرامی کتاب روانشناسی کودکان استثنایی روان‌آموز.

یــه خداقــوت اساســی می‌گیــم بــه هــر کســی کــه بــا تــاش و پشــتکار زیــاد بــرای رســیدن بــه اهدافــش تــاش می‌کنــه. مــا بــاز هــم 

این‌جاییــم تــا در راه کنکــور ارشــد روانشناســی کنارتــون باشــیم. شــاید فکــر کرده‌باشــین روان‌آمــوز فقــط تــا زمــان خریــد کتــاب و تهیــۀ 

محصــول بــا شماســت امــا این‌طــور نیســت؛ ایــن همراهــی پایــداره.

دوســت داریــم پیــش از هــر حرفــی، چندتــا نکتــۀ مهــم رو بهتــون یــادآوری کنیــم: می‌دونیــم کــه کنکــوری بــودن و درس‌خونــدن واقعــاً 

کار آســونی نیســت، پــس اگــر گاهــی خســته می‌شــین و امیدتــون رو از دســت می‌دیــن، خودتــون رو ســرزنش نکنیــن. همــۀ این‌هــا 

کامــ اطبیعــی و بخشــی از مســیره؛ مهــم اینــه کــه کوتــاه نیایــن و بازهــم ادامــه بدیــن. شــاید گاهــی حــس کنیــن کــه واقعــاً حجــم 

مطالــب زیــاد و یادگیریشــون دشــواره، حــق داریــن، امــا بــا برنامه‌ریــزی و مــرور می‌تونیــن مطالــب رو بــه میــزان کافــی پوشــش بدیــن. 

یادتــون نــره نفــر اول کنکــور هــم، همــۀ درصدهــاش 100 نیســت، پــس کمال‌گرایــی رو کنــار بزاریــن و بــه جــاش تلاشــتون رو بکنیــن.

و امــا بریــم ســراغ درس »روان‌شناســی کــودکان اســتثنایی«؛ حتمــاً شــما هــم در جریــان هســتین کــه طراحــان کنکــور، در چنــد ســال 

اخیــر خیلــی بــه ایــن درس علاقمنــد شــدن و تعــداد نســبتاً زیــادی از ســوالات آسیب‌شناســی مرضــی و کــودکان اســتثنایی کنکــور رو 

از مباحــث کــودکان اســتثنایی طــرح کــردن. بــا ایــن وجــود بــرای کســب رتبــۀ خــوب و قبولــی در دانشــگاه مــورد علاقتــون، بایــد حســابی 

ــادی داره  ــی زی ــز و جزئ ــکات ری ایــن درس رو جــدی بگیریــن. درســته کــه مباحــث کــودکان گاهــی اوقــات خیلــی ســخت می‌شــه و ن

کــه تــو منابــع مختلفــی پراکنــده هســتن امــا قســمت خــوب ماجــرا اینجاســت کــه تمــام محتــوای کنکــوری ایــن منابــع ریــز و درشــت 

بــا دقــت فــراوان در یــک جلــد کتــاب یعنــی کــودکان اســتثنایی روان‌آمــوز گــردآوری شــده؛ فقــط می‌مونــه مطالعــۀ دقیــق و پیوســته 

کــه ایــن دیگــه کار شماســت. بایــد خــط بــه خــط کتــاب رو بــا دقــت بخونیــن و بــا تصــور اینکــه شــما طــراح ســوال هســتین، بعــد از 

خونــدن هــر بخــش، برگردیــن و بــه ایــن فکــر کنیــن کــه چــه تســت‌هایی می‌شــه از ایــن قســمت طــرح کــرد؟ دومیــن نکتــه در مــورد 

کــودکان اســتثنایی فــرار بــودن محتــوای ایــن درســه کــه فقــط بــا پیوســتگی در مطالعــه می‌تونیــن از پســش بربیایــن. بــا یــک مــاه هــر 

روز خونــدن و بعــد یــک مــاه لای کتــاب رو هــم بــاز نکــردن، بــه نتیجــه‌ای کــه می‌خوایــن نمی‌رســین. نکتــۀ آخــر کــه مهم‌تریــن نکتــه 

هــم هســت اینــه کــه درس روانشناســی کــودکان اســتثنایی رو بــا یــک بــار خونــدن یــاد نمی‌گیریــن. پــس از الان بــا خودتــون روراســت 

باشــین و بــرای کســب تســلط خــوب در ایــن درس، چندیــن و چندبــار خوانــش و مــرور رو در برنامه‌ریزی‌هاتــون بگنجونیــن.

امــا همــۀ اینــا رو گفتیــم تــا نهایتــا اینــم بگیــم کــه می‌دونیــم بــرای دروس روانشناســی، داوطلبیــن همیشــه بــا کمبــود تســت 

مواجهــن. صدالبتــه کــه همــه بــه تاثیــر مهــم خودارزیابــی در نحــوۀ ادامــۀ مســیر آگاهــن، پــس رفتیــم پــی طــرح ســوالات چهارگزینــه‎ای 

از متــن کتــاب. ســوالات تألیفــی کــه عجیــب و غریــب، یــا خیلــی ســخت و ناآشــنا نیســتن و بــا ایــن هــدف طــرح شــدن تــا در مــرور 

و به‌خاطرســپاری محتــوای کتــاب جامــع روان‌آمــوز بهتــون کمــک کنــن. همــراه بــا مطالعــۀ کتــاب و پــس از خونــدن هــر فصــل بــه ایــن 

تســت‌ها پاســخ بدیــن و بعــد بــه کمــک آدرســی کــه دادیــم، دنبــال جوابــش در متــن کتــاب بگردیــن و اینجــوری دوبــاره مــرورش کنیــن.

راســتی منتظــر نظــرات و پیشــنهاداتتون هســتیم؛ حتمــا بهمــون بگیــن بــرای فهــم بهتــر ایــن درس و یادگیــری عمیق‌تــر چــه چیزهایــی 

کمکتــون می‌کنــه تــا مــا هــم خیلــی زود بــرای تهیــه کردنشــون دســت بــه کار بشــیم.
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فصل اول: کودکان استثنایی

1-کودکان در مقابل فشار و ناراحتی، چه نوع اختلالاتی را از خود نشان می‌دهند؟

	                  4( شب‌ ادراری 	    3( افسردگی 	             2( اختلالات رفتاری 1( اضطراب

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 10

2- عوامل موثر در تفاوت‌های فردی را نام ببرید.

		      4( گزینۀ 1و3  		     3( وراثت  		              2( شخصیت  1( محیط

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 10

3- براساس مطالعات مارلند، مجموع کودکان استثنایی موجود در جامعه، چند درصد است؟

31/6 )4      	            	  31/06 )3                   		  13/6 )2              		  13/06 )1

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 12

4- شایع‌ترین احساس در والدین دارای کودکان استثنایی کدام است؟

		      4( انکار  	                   3( خشم 2( احساس گناه 	                       	 1( غم

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 13

5- واردکــردن همــه یــا تقریبــاً همــۀ کــودکان اســتثنایی در مــدارس عــادی و ارائــه‌دادن آمــوزش و پــرورش ویــژه بــه آن‌هــا بــه کــدام 

مفهــوم اشــاره دارد؟

	                   3( اینکلوژن                        4( همۀ موارد 1( دربرگیری                        2( عادی‌سازی

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 14

6- کدام یک از برنامه‌های درسی مخصوص کودکان استثنایی است که در آن نیازهای خاص تک تک کودکان به صورت انفرادی 

برطرف می‌شود؟

SLD )4       		  IFSP )3                    		  LRE )2 	                      	 IEP )1

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 16

7- اولین و آخرین سطح آموزش به دانش‌آموزان کودکان استثنایی، به ترتیب کدام است؟

1( کلاس عادی همراه با مشاور، مدارس شبانه‌روزی

2( کلاس عادی، مدارس روزانه ویژه

3( کلاس عادی، مدارس شبانه‌روزی

4( کلاس عادی همراه با مشاور، مدارس روزانه ویژه

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 17 

8- تلاش‌های مستمر و سیستماتیک برای کمک به کودکان استثنایی 0 تا 5 سال و خانواده‌های آنان چه نام دارد؟

	                                               2( سنجش 1( مداخلۀ زودهنگام

	                                               4( پیشگیری از نارسایی‌های بیشتر 3( مداخلۀ حمایتی

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 17
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9- دو مشکل بسیار رایج در دوران بارداری کدام است؟

1( زایمان سریع، زودرسی                                                     2( زودرسی، هایپوکسیا

	                                  4( هایپوکسیا، زایمان سریع 3( زودرسی، کمبود وزن هنگام تولد

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 18

10. اولین آزمایشی که در دقیقه‌های اول تا پنجم بعد از تولد انجام می‌شود، چه نام دارد؟

		 		                                                             2( آزمون بیلی  1( آپگار

		                                  4( آزمایش خون سه‌گانه  3( تست غربالگری رشدی

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 19

فصل دوم: معلولیت ذهنی

1- براساس نظر پیاژه، عقب‌ماندگی متوسط به دلیل تثبیت در کدام مرحلۀ رشدی، رخ می‌دهد؟

        	 	                                               2( مرحلۀ عملیاتی 1( مرحلۀ حسی حرکتی

3( مرحلۀ پیش‌عملیاتی                                                      4( مرحلۀ دهانی

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 23

2- کــدام یــک از مقیاس‌هــای زیــر، قابــل اســتفاده از شــیرخوارگی تــا 18 ســالگی اســت و مهارت‌هــای ارتبــاط، زندگــی روزمــره، 

می‌ســنجد؟ را  حرکتــی  مهارت‌هــای  و  جامعه‌پذیــری 

 K-ABC )4                            ABIC )3                          DENVER-II )2             		  ABS )1

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 27

3- شایع‌ترین علت ژنتیکی معلولیت ذهنی کدام است؟

	        4( نشانگان X شکننده 		       3( تریزومی 18  	             2( تریزومی 21 1( تریزومی 13

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 30

4- کدام نشانگان در اثر وجود 3 نسخه از کروموزوم 13 و یا 15 ایجاد می‌شود؟

	                     4( پرادر ویلی 		                    3( آنجلمن  1( جیغ گربه                       2( پاتو

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 31

5- کدام سندروم ناشی از نابهنجاری در کروموزوم 14 است؟

	                      4( اپی‌لوئیا 	                    3( دی جرج 	             2( گلدن هار E 1( تریزومی

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 32

6- بارزترین ویژگی کدام سندروم، وجود همانژیوم است؟

	         4( پاتو 	       3( استرج – وبر 2( اسمیت – مگنیس 1( روبینستاین – تایپی	

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 35

7- کدام سندروم فقط در مردان دیده می‌شود

	                     4( کاک این 2( پرادر ویلی                            3( کلاین فلتر 	                   	 1( ترنر

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 37
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8- شایع‌ترین علت ارثی معلولیت ذهنی کدام است؟

	        4( نشانگان X شکننده 	                     3( تریزومی 18 2( تریزومی 21 1( تریزومی 13                 	

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 38

9- کدام بیماری به علت نقص در آنزیم اسفنگومیلیناز و درنهایت تجمع چربی در سلول‌های بدن رخ می‌دهد؟

	        4( تای ساکس 		                      3( نیمن پیک  2( ولمن 	                      	 1( گوشه

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 41

10- در کدام عارضه، لکه‌های آبی رنگ در پوست و ناتوانی در صحبت‌کردن مشاهده می‌شود؟

	                      4( لارنس مون 	                       3( ورمر 		              2( بلوبری  1( ولمن

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 44

 فصل سوم: کودکان تیزهوش

1- ازنظر کدام نظریه‌پرداز، دونوع هوش متبلور و سیال وجود دارد؟

	                       4( بینه 		                        3( کتل  2( پیاژه 	                       	 1( وکسلر

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 62

2- نظریۀ هوش چندگانه را چه کسی مطرح کرد؟

	          4( گلیفورد 	                                      3( استرنبرگ 2( گاردنر 1( اسپیرمن                      	

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 63

3- کدام نظریه‌پرداز معتقد بود که عملکرد ذهن از 120 عامل تشکیل می‌شود؟

		           4( گلیفورد  2( استرنبرگ                                  3( گاردنر 1( اسپیرمن                   	

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 64

4- نظریۀ سه بخشی هوش را چه کسی بیان کرد؟

4( گلیفورد 3( استرنبرگ                	 	                      	 	              2( گاردنر 1( اسپیرمن

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 64

5- پنج معیار معرفی شده توسط استرنبرگ و ژانک برای قضاوت درمورد تیزهوش بودن فرد کدام است؟

1( برتری، کمیابی، قابلیت تجلی، باروری، ارزش

2( خلاقیت، کمیابی، قابلیت تجلی، باروری، ارزش

3( برتری، صداقت، قابلیت تجلی، باروری، ارزش

4( برتری، کمیابی، قابلیت تجلی، باروری، خلاقیت

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 65

6- برای داشتن خلاقیت، به نوع خاصی از جریان فکری نیاز است، گلیفورد این جریان خاص فکری را چه می‌نامد؟

4( تفکر همگرا 	                    3( تیزهوشی               	 		                2( تفکر واگرا  1( باروری

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 65
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7- کدام گزینه، تقسیم‌بندی درستی از کودکان نیزهوش را ارائه می‌دهد؟

1( تیزهوشان درس‌خوان، تیزهوشان عمل‌گرا، تیزهوشان حرفه‌ای، تیزهوشان مکانیک

2( تیزهوشان درس‌خوان، تیزهوشان عمل‌گرا، تیزهوشان حرفه‌ای، تیزهوشان بارور

3( تیزهوشان خلاق، تیزهوشان درس‌خوان، تیزهوشان حرفه‌ای، تیزهوشان کم‌پیشرفت

4( تیزهوشان خلاق، تیزهوشان درس‌خوان، تیزهوشان حرفه‌ای، تیزهوشان مکانیک

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 67

8- افراد با هوش بالاتر از ... در آزمون وکسلر، نابغه نامیده می‌شوند.

135 )4              		  140 )3                                  	170 )2                              	 130 )1

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 68

9- براساس کدام نظریه، هوش یک ویژگی ثابت و نامتغیر است، درنتیجه برای تغییر آن نمی‌توان کاری انجام داد؟

4( نظریۀ غنی‌سازی 	       3( نظریۀ عدم افزایش هوش	  	   2( نظریۀ هوش همیشگی 1( نظریۀ ثبات هوش

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 70

10- روش تسریع و جابه‌جاکردن شاگرد به کلاس‌های بالاتر که توسط ویس و گلاگر پیشنهاد شده‌است، چه نام دارد؟

4( پیشرفت تساعدی 		 	       3( جهش تحصیلی                     	   2( شروع پیش از موقع 1( غنی‌سازی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 71

فصل چهارم: اختلالات ارتباطی

1- قواعدی که در مورد صداهای گفتاری وجود دارد، چه نام دارد؟

4( واژه‌شناسی 		                2( مورفولوژی                          3( فنولوژی                   	  1( نحو

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 75

2- منظور از جریان صحیح و روان کلمات کدام است؟

4( نجوا 	                  	 	                    3( تلفظ 		                2( کاربست زبان  1( سیالی

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 75

3- درکدام عارضه، گفتار حالت تلگرافی دارد و قیدها، صفات و حرف‌ها حذف می‌شوند؟

	             4( ناگویی ورنیکه 	                2( ناگویی دریافتی                   3( ناگویی حرکتی 1( ناگویی حسی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 76

4- مشــکلات در فراگیــری و اســتفاده از زبــان بــه علــت وجــود نقص‌هایــی در درک یــا تولیــد کلمــات، ســاختار جملــه، نشــان‌‎دهندۀ 

چــه اختلالــی اســت؟

	             4( لکنت زبان 	       3( اختلال زبان 	   2( اختلال سیالی کلامی 1( اختلال آواهای گفتاری

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 81

5- مشکل مداوم در تولید صدای گفتار که در مفهوم‌بودن گفتار اختلال ایجاد می‌کند، بیانگر وجود کدام اختلال است؟

4( لکنت زبان 	       3( اختلال زبان                 	 	   2( اختلال سیالی کلامی 1( اختلال آواهای گفتاری

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 84
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6- مولفه‌های سیالی کلامی کدام‌اند؟

1( سرعت، مدت، ریتم، توالی                                               2( سرعت، ریتم، تلفظ صحیح، روانی

3( مدت، ریتم، توالی، تلفظ صحیح                                       4( سرعت، تلفظ صحیح، شتاب، روانی

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 85

7- در بین افراد مبتلا به اختلال پراگماتیک، وجود کدام اختلال بسیار رایج است؟

4( همۀ موارد 		 		   2( اختلالات یادگیری خاص       3( مشکلات رفتاری  ADHD 1( اختلال

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 90

8- داستان‌سرایی و مهارت اصلاح گفتگو در کودکان مبتلا به کدام اختلال دیده می‌شود؟

	              4( اختلال پراگماتیک 	       3( اختلال زبان 	   2( اختلال سیالی کلامی 1( اختلال آواهای گفتاری

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 90

9- کودکی در پاسخ به سوال» چه می‌خواهی؟« می‌گوید:» به به به به به آب« این کودک چه عارضه‌ای را نشان می‌دهد؟

4( لکنت زبان تشنجی 	       3( لکنت زبان کلوتونیک 	 	   2( لکنت زبان مکررگویی 1( لکنت زبان کلونیک

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 86

10- شایع‌ترین نوع دیس‌آرتری کدام است؟

4( دیس‌آرتری مختلط 	       3( دیس‌آرتری آتاکسیک	 	   2( دیس‌آرتری فلاسید 1( دیس‌آرتری اسپاستیک

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 92

 فصل پنجم: کودکان ناشنوا و کم‌شنوا

1- توانایی تفسیر آنچه شنیده شده‌است، چه نام دارد؟

	              4( شنوایی سمعی 	   2( سمعی- پردازشی                3( ادراک سمعی 1( زبان پریشی شنیداری

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 97

2- کدام گزینه در مورد فردی که سطح شنوایی وی بین71 الی 90 است، صدق می‌کند؟

1( گفتار فرد قابل فهم نیست.

2( در محیط‌های شلوغ در درک گفتار ضعیف عمل می‌کند.

3( فرد قادر است گفتار محاوره‌ای را فقط از فاصلۀ نزدیک بشنود.

4( گفتار فرد قابل فهم است.

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 99

3- در ساختار گوش، مجرای دهلیزی و صماخی در راس حلزون از چه طریقی با یکدیگر در ارتباط هستند؟

4( شیپور استاش 		 	       3( استخوان رکابی 	                2( سوراخ هلی‌کوترما 1( دریچۀ بیضی

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 100

4- چنانچــه شــدت صــوت بــه مــرز ... دســی‌بل برســد، دســتگاه شــنوایی انســان آســیب می‌بینــد و قرارگرفتــن مــداوم در معــرض 

صدایــی بیشــتر از ... دســی‌بل نیــز باعــث نقــص در دســتگاه شــنوایی می‌شــود.

100 ،50 )4                           	 90 ،130 )3                    	 50 ،100 )2                 	 130 ،90 )1

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 101
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5- کدام یک از نقص‌های شنوایی به علت وجود مشکلات در حلزون گوش یا عصب شنوایی به وجود می‌آید؟

4( نقص‌های آمیخته 	       3( نقص‌های حسی – عصبی	 	    2( نقص‌های مرکب 1( نقص‌های رسانشی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 102

6- کــدام یــک از ســندروم‌های زیــر یکــی از نقایــص مــادرزادی اســت کــه می‌توانــد سیســتم شــنوایی را درگیــر کنــد و بــه دلیــل یکــی 

از ســه نقــص ژنتیکــی احتمالــی در کرومــوزوم یــک، شــش یــا دوازده ایجــاد می‌شــود؟

4( سندروم آشر 		 	      3( سندروم استیکلر 	    2( سندروم واردنبرگ 1( سندروم آلستروم

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 104

7- در کــدام رویکــرد، تنهــا ســعی می‌شــود باقیمانــدۀ شــنوایی فــرد تقویــت شــود و از آمــوزش شــنیداری و آمــوزش گفتــار اســتفاده 

می‌شــود؟

	                                                	       2( رویکردشنیداری - کلامی  1( رویکرد ارتباطی

	                                  4( رویکرد چندحسی 3( رویکرد شفاهی – شنیداری

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 108

8- کدام روش در آموزش کودکان کم‌شنوا،؛ ترکیبی از روش شفاهی – شنیداری به علاوۀ هجی‌کردن با انگشتان است؟

4( گفتار علامتی 	                    3( روش ترکیبی                   	 	                 2( روچستر 1( گفتارخوانی

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 109

9- کدام عارضه به بیماری سخت‌گوشی شهرت دارد؟

4( سندروم تریچر کالینز 	       3( سندروم اوتواسکلروز	 1( سندروم کلیپ‌فیل              2( سندروم آشر

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 104

10- صندوق صماخ گوش از چه طریقی به گوش درونی مرتبط است و انرژی صوتی را به آن انتقال می‌دهد؟

4(  سلول‌های مژه‌دار 	                    3( دریچۀ گرد                   	 1( دریچۀ بیضی                      2( لابیرنت

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 100

فصل ششم: کودکان نابینا و کم‌بینا

1- فردی که از لحاظ قانونی نابینا است، در بهترین حالت دید، تیزبینی ...دارد.

4( 70 روی 200 		 		       3( 200 روی 20  	                  2( 20 روی 200 1( 200 روی 200

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 112

2- توانایی نگاه‌کردن به اشیا یا تصاویر و کشف شباهت‌ها یا تفاوت‌های آنان، چه نام دارد؟

4( ردیابی 		 		      3( تمیز بصری  		    2( ادراک بصری  1( ادغام بصری

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 113

3- کودکی قادر نیست که دکمه‌های لباس خود را از بالا به پایین به طور مرتب ببندد، مشکل این کودک چیست؟

4( تعقیب بصری 		 	                    3( تمیز بصری 		    2( ادراک بصری  1( ادغام بصری

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 113

4- برای شناسایی ناتوانی‌های خفیف تا متوسط مربوط به بینایی کودکان دبستانی، بهترین منبع کدام است؟

4( ابزارهای سنجشی 	                    	 		       3( والدین                         	    2( خانواده 1( معلم

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 114
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5- کدام قسمت از ساختار چشم، رنگ چشم ما را می‌سازد؟

		             4( عدسیه  	                    3( شبکیه 	                               2( قرنیه 1( عنبیه

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 115

6- کدام عارضۀ چشم، در اثر تحدب غیرطبیعی قرنیه چشم ایجاد می‌شود؟

	                 2( دوربینی                            3( پیرچشمی	                           4( آستیگماتیسم 1( نزدیک‌بینی

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 116

7- برای رفع نزدیک‌بینی چشم، از چه عدسی در عینک استفاده می‌شود؟

4( عدسی دارای تحدب دوگانه 		 	       3( عدسی استوانه‌ای 1( عدسی مقعر                       2( عدسی محدب

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 116

8- حرکت سریع، غیرارادی به جلو و عقب چشم‌ها به کدام عارضۀ اشاره دارد؟

		             4( استرابیسموس  		       3( لوچی  1( پیرچشمی                          2( نیستاگموس

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 117

9- رایج‌ترین کوررنگی کدام است؟

	                   2( قرمز – سبز	                     3( آبی – قرمز                          4( قرمز – زرد 1( قرمز – آبی

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 119

10- کدام نظریه‌پرداز در آزمودن هوش افراد نابینا، پیشگام بود؟

4( بریل 	                	 	                    3( هایس 		                 2( باراگا  1( بتمن

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 120

فصل هفتم: اختلال یادگیری خاص

1- ازنظر کرک، وجه مشترک تمام کودکان با اختلال یادگیری خاص چیست؟

	             4( فقر خانواده 	       3( دلایل نورولوژیکی 	                 2( بهرۀ هوشی پایین 1( والدین ناکارمد

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 131

2- افرادی که در امر یادگیری، انجام فعالیت‌های عملی را ترجیح می‌دهند، دارای چه نوع سبک یادگیری هستند؟

4( زبانی 		 	                    3( کینستتیک 1( شنیداری                           2( فضایی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 134

3- کدام گزینه نادرست است؟

1( در طبقۀ ناتوانی‌های یادگیری، تعداد پسران حدود دو برابر دختران است.

2( در طبقۀ ناتوانی‌های یادگیری، تعداد دختران حدود دو برابر پسران است.

3( در طبقۀ ناتوانی‌های یادگیری، تعداد پسران حدود سه برابر دختران است.

4( در طبقۀ ناتوانی‌های یادگیری، تعداد دختران حدود سه برابر پسران است.

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 135

4- شایع‌ترین ناتوانی یادگیری کدام است؟

4( ناتوانی در نگارش و روخوانی 		 	       3( ناتوانی در ریاضی 	    2( ناتوانی در روخوانی 1( ناتوانی در نگارش
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پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 135

5- شایع‌ترین نوع دیسلکسیا کدام است؟

4( دیسفون‌آیدتیک 		 		       3( دیس‌آیدسیا  	                 2( سمعی 1( معنایی

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 136

6- در کــدام نــوع از دیسلکســیا، کــودک کلمــات را می‌توانــد تلفــظ کنــد امــا در تلفــظ کلماتــی کــه تلفــظ آنــان بــا شــیوۀ نوشتنشــان 

تفــاوت دارنــد بــا مشــکل مواجــه اســت؟

4( آنومیا 	 	 	                    3( دیسفون‌آیدتیک 	                 2( دیسفونزیا 1( دیس‌آیدتیک

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 136

7. کودکــی در هنــگام تکلــم، بــه جــای نام‌بــردن کلمــه موردنظــرش، می‌گویــد:» همــون چیــزه«، ایــن کــودک کــدام نــوع دیسلکســیا 

را نشــان می‌دهــد؟

4( آنومیا 		 	                    3( دیسفون‌آیدتیک 1( دیس‌آیدتیک                      2( دیسفونزیا

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 136

8- در کــدام نــوع از دیســگرافیا، دســت‌خط کــودک ناخوانــا اســت و متنــی را کــه کپــی می‌کنــد هــم ناخوانــا اســت و نقاشــی او نیــز 

بســیار بــد اســت؟

	                                                2( دیسگرافیا حرکتی 1( دیسگرافیا فضایی

3( دیسگرافیا دیسلکسیک                                                 4( نوشتارپریشی خوانش‌پریشانه

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 138

9- کودکــی در کشــیدن نقاشــی و انجــام مهارت‌هــای حرکتــی ظریــف مشــکلی نــدارد امــا هجی‌کــردن شــفاهی کلمــات عملکــرد بــدی 

و دســت‌خط او هــم ناخوانــا اســت، ایــن کــودک دارای کــدام نــوع از دیســگرافیا اســت؟

4( دیسگرافیا بیانی 	    2( دیسگرافیا حرکتی              3( دیسگرافیا دیسلکسیک	 1( دیسگرافیا فضایی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 138

10- دومین مشکل شایع در کودکان با ناتوانی‌های یادگیری بعد از مشکلات خواندن، کدام است؟

4( ناتوانی در نگارش و روخوانی 		 	    2( ناتوانی در روخوانی            3( ناتوانی در ریاضی 1( ناتوانی در نگارش

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 138

 فصل هشتم: اختلال طیف اوتیسم

1- اصطلاح اوتیسم کودکی اولیه و سایکوپاتی اوتیستیک را به ترتیب از راست به چپ، اولین بار چه کسی به کار برد؟

4( آسپرگر، کانر 	                    3( کرک، آسپرگر                 	 	                 2( کانر، باراگا 1( کانر، آسپرگر

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 159

2- کودکان مبتلا به اوتیسم در کدام یک از تکالیف زیر، عملکرد مناسب‌تری دارند؟

4( توانایی‌های مفهومی 	                    3( آزمون جاسازی تصاویر	 1( برقراری ارتباط اجتماعی       2( تکلم

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 164

3- شایع‌ترین اختلال هم‌زمان که کودکان مبتلا به اوتیسم نشان می‌‍‌دهند، کدام اختلال است؟

4( مشکلات رفتاری 		 	                    3( اختلالات ارتباط 	                 2( اضطراب 1( افسردگی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 166



11

تست‌های تألیفی

4- به احتمال بالا جدی‌ترین مشکل جسمانی مرتبط با اختلال اوتیسم کدام است؟

4( مشکلات بینایی                	       3( بیماری‌های عفونی           	 		                 2( صرع  1( ضعف

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 167

5- زمانی‌کــه مــادر یــا پــدر کــودک، پیامــی بــه کــودک می‌دهنــد کــه دارای دو محتــوای متناقــص اســت و کــودک نمی‌توانــد بــه هــر دو 

پیــام پاســخ دهــد، اشــاره بــه کــدام مفهــوم دارد؟

4( گزینۀ 1 و 3 		 	       3( بن‌بست مضاعف 	                 2( ناتوانی متناقص‌نما 1( ارتباط مضاعف

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 167

6- کدام نظریه‌پرداز اوتیسم را ناشی از شکست در گذر از مرحلۀ درخودماندگی بهنجار به مرحلۀ همزیستی می‌داند؟

	                           4( ماهلر 		       3( وینی‌کات  	                     	    2( بتلهایم  1( فرستر

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 167

7- کدام ناحیه از مغز در اختلال طیف اوتیسم، دخالتی ندارد؟

1( قسمت‌هایی از قشر آهیانه                                              2( بادامه	

3( شکنج دوکی‌شکل                                                          4( قسمت‌هایی از قشر پیش‌پیشانی

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 168

8- توجه مشترک در کودکانی که رشد عادی دارند، در چندماهگی پدیدار می‌شود؟

4( 10 تا 12 ماهگی 		 	       3( 6 تا 18 ماهگی 	                 2( 18 تا 24 ماهگی 1( 4 تا 8 ماهگی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 170

9- کدام گزینه می‌تواند علامت اولیه‌ای برای اختلال طیف اوتیسم باشد؟ 

		                                  2( فقدان بازی در 24 ماهگی  1( فقدان تکلم در 12 ماهگی

	                                  4( فقدان تعاملات اجتماعی در 24 ماهگی 3( فقدان تماس چشمی در 8 ماهگی

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 171

10. فقدان کدام عنصر در کودک 18 ماهه نشان‌می‌دهد که کودک با احتمال 80 درصد به اوتیسم مبتلا است؟

	                                                             2( تغییر اشاره یا نظارت بر نگاه 1( اشاره‌کردن

	                                                             4( همۀ موارد 3( بازی تظاهری

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 171

فصل نهم: اختلالات هیجانی و رفتاری

1- اختلال سلوک و اجتناب از فعالیت‌های اجتماعی، به ترتیب جز کدام دسته اختلالات هستند؟

	                                                2( برونی‌سازی، برونی‌سازی 1( برونی‌سازی، درونی‌سازی

	                                                4( درونی‌سازی، درونی‌سازی 3( درونی‌سازی، برونی‌سازی

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 182

2- رایج‌تریــن نــوع مشــکلاتی کــه به‌موجــب آن، دانش‌آمــوزان مبتــ ابــه اختلال‌هــای هیجانــی یــا رفتــاری آمــوزش ویــژه دریافــت 

می‌کننــد، کــدام گزینــه اســت؟

4( اضطراب 	                    3( پرخاشگری                   	                  	    2( افسردگی 1( گوشه‌گیری

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 183
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3- در کدام نوع از پرخاشگری رفتارهای پرخاشگرانه برای رسیدن به هدف، انجام می‌شود؟ 

	              4( پرخاشگری قصدمند 	       3( پرخاشگری واکنشی 	    2( پرخاشگری رابطه‌ای 1( پرخاشگری پیش‌گستر

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 187

4- کدام نظریه‌پرداز، ADHD  را ناشی از بازداری مصمم و کنترل اخلاقی ناقص می‌دانست؟

	              4( کافمن 		       3( گلداستین  		                 2( استیل  1( کانر

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 188

5- براساس DSM-5 برای تشخیص ADHD، باید تعداد زیادی از معیارها قبل از چندسالگی حضور داشته‌باشند؟

	                           4( 7 سالگی 	                 2( 15 سالگی                         3( 12 سالگی 1( 10 سالگی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 189

6- اصطلاحی رایج برای توصیف کاستی در توجه گزینشی کدام است؟ 

	              4( بی‌دقتی 	                    3( حواس‌پرتی 	                 2( بی‌توجهی 1( عدم تمرکز

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 191

7- کدام انتقال‌دهندۀ عصبی در ظهور ADHD دخالت دارد؟

            	       3( سروتونین                           4( همۀ موارد 	                 2( نوراپی‌نفرین 1( دوپامین

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 193

8- کدام ناحیه از مغز در بیماری ADHD نقشی ندارد؟

	              4( لوب گیجگاهی 	       3( لوب پیشانی 		                 2( عقده‌های پایه  1( مخچه

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 193

9- ازنظر بارکلی، مشکل اصلی کودکان مبتلا به ADHD چیست؟

  	       3( عدم توانایی حل مسئله         4( نقص در انگیزش 	                 2( نقص حافظه 1( بازداری

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 194

10- افــراد مبتــ ابــه کــدام اختــال، دوره‌هایــی از پرخاشــگری دارنــد کــه ناگهــان شــروع می‌شــوند، بــدون آنکــه عامــل تحریک‌کننده‌ای 

در میان باشــد؟

CD )4 	                     	  IED )3       		  ODD )2                 	 DMDD )1

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 201

 فصل دهم: معلولیت‌های متعدد و شدید

1- در بیماری لی، کدام ناحیه از مغز به‌طور جدی آسیب می‌بیند؟

	              4( بادامه 		       3( لب گیجگاهی                 	    2( مخچه 1( لب پیشانی

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 211

2- هرگونه فقدان یا نابهنجاری روانی و فیزیولوژیکی یا آناتومیک در ساختار یا عملکرد چه نام دارد؟

		              4( ضعف                  	       3( نقص 	 	    2( معلولیت  1( ناتوانی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 211
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3- در دختران با دور سر کمتر از 32 سانتیمتر و بزرگتر از 36.5 سانتیمتر به‌ترتیب احتمال وجود ..... و ....... است.

		                     2( هیدرانسفالی، میکروسفالی  1( هیدروسفالی، میکروسفالی

		                     4( میکروسفالی، هیدرانسفالی  3( میکروسفالی، هیدروسفالی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 211

4- رایج‌ترین شرایطی که پس از تولد، می‌تواند باعث ایجاد نابینایی – ناشنوایی شود کدام است؟

	                            4( گزینۀ 2 و 3 	       3( مننژیت  	                 2( جراحت مغزی 1( آنوکسیا

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 213

5- کــدام از ســندروم‌های زیــر بــا ناشــنوایی حســی – حرکتــی، خرابــی شــبکیه چشــم و نقص‌هایــی در دســتگاه عصبــی مرکــزی همــراه 

اســت؟

		              4( تریزومی 18  		       3( آشر                       	    2( بلوبری 1( آنجلمن

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 213

6- کدام نوع از توجه، کلید همۀ انواع رشد است؟

	              4( توجه مداوم 	       3( توجه انتزاعی              	    2( توجه مشترک 1( توجه گزینشی

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 213

7- براســاس نظــر ون‌دیــک، کــودکان نابینــا و ناشــنوا بایــد یــاد بگیرنــد کــه حــرکات آن‌هــا می‌تواننــد در دیگــران اثــر بگــذارد، ایــن فراینــد 

چــه نــام دارد؟

	                            4( سازش 	                    3( پسخوراند                    	    2( فریدمن 1( رزونانس

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 213

8- آزمایش آپگار چند دقیقه پس از تولد انجام می‌شود؟

	  4( دقیقه‌های دوم، ششم 	    2( دقیقه‌های اول و پنجم       3( دقیقه‌های اول، سوم 1( دقیقه‌های دوم و پنجم

پاسخ: گزینۀ دوم، صفحۀ 211

9- مشکل اصلی کودکان مبتلا به معلولیت ذهنی کدام است؟

1( بهرۀ هوشی پایین	

2( کندبودن سرعت یادگیری و نگهداری آموخته‌ها

3( عدم برقراری ارتباط و تعاملات اجتماعی

4( ناتوانی در کسب‌ تجربه‌های گوناگون 

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 214

10- براساس نظر ون‌دیک، اساس تمام یادگیری‌ها کدام عامل است؟

	                                                2( تجربه‌های حسی – حرکتی  1( تجربه‌های شنوایی

                                              	       4( تجربه‌های بینایی 3( تجربه‌های دیداری

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 213
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فصل یازدهم: معلولیت‌های جسمی و مشکلات فیزیکی

1- شیوع دانش‌آموزان با آسیب‌های استخوانی و ماهیچه‌ای چند درصد می‌باشد؟

14 )4               		  0/14 )3                     		  13 )2                  		   12/3 )1

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 218

2- کدام یک از گزینه‌های زیر اختلالی است حرکتی و ژستی که علت آن آسیب‌‌دیدگی در مراکز کنترل حرکت در مغز است؟

    	               4( فیبروزکیستی 	                     3( فلج مغزی 	                      	    2( کاتالپسی  1( صرع

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 218

3- رایج‌ترین نوع فلج مغزی کدام است؟

	                     3( پاراپلژی                                4( کوآدری‌پلژیا                      	    2( همی‌پلژیا 1( دی‌پلژیا

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 219

4- راه‌رفتن به صورت قیچی، یکی از مشخصه‌های اصلی کدام نوع فلج مغزی می‌باشد؟

	                            4( کوآدری‌پلژیا 	                    3( پاراپلژی 	                  2( اسپاستیک 1( دی‌پلژیا

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 219

5- رایج‌ترین تست برای تشخیص صرع، کدام است؟

1( آزمایش‌های مخصوص خون                                             2( وجود سابقۀ صرع	

		                                   4( گرفتن MRI از مغز  3( گرفتن نوار مغزی

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 223

6- کودکان مبتلا به اسپینا بیفیدا، اغلب دارای کدام عارضه هستند؟

	               4( آنسفالیت 	       3( هیدرانسفالی 	                  2( میکروسفالی 1( هیدروسفالی

پاسخ: گزینۀ 1، صفحۀ 244

7- در کــدام عارضــه ســوراخ یــا شــکافی در جمجمــه وجــود دارد کــه باعــث می‌شــود قســمتی از مغــز، از آنجــا بیــرون بزنــد و اغلــب 

باعــث ســقط جنیــن یــا مــرگ نــوزاد می‌شــود؟

	               4( هولوپروزانسفالی 	                    3( انسفالوسل 	                  2( آن‌انسفالی 1( اسپینا بیفیدا

پاسخ: گزینۀ 2، صفحۀ 225

8- در کدام اختلال، ستوان فقرات فرد به شکل S یا C  در می‌آید؟

	               4( هولوپروزانسفالی 	       3( اسکولیوسیس 		                  2( اسکلروز مولتیپل  1( آرتروز

پاسخ: گزینۀ 3، صفحۀ 226

9- در کــدام بیمــاری، دســتگاه ایمنــی بــدن، سیســتم اعصــاب مرکــزی را عاملــی بیگانــه تلقــی می‌کنــد و بــه آن حملــه می‌کنــد و موجــب 

تخریــب غــاف میلیــن نورون‌هــا می‌شــود؟

	                             4( اسکلروز مولتیپل	 	       3( مننژیت 	    2( فیبروزکیستی 1( دیستروفی عضلانی

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 227
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10. بــه عفونت‌‌‌‌هایــی کــه باعــث التهــاب مغــزی می‌شــوند و علــت مســتقیم آن‌هــا بعضــی ویروس‌هــا یــا باکتری‌هــا هســتند، چــه گفتــه 

می‌شــود؟

	               4( آنسفالیت 	                    3( هیدرانسفالی 	                  2( انسفالوسل 1( آن‌انسفالی

پاسخ: گزینۀ 4، صفحۀ 299 



ravanamooz

ravanamooz.ir

ravanamooz_team

09301037778

company/ravanamooz

راه‌های ارتباطی


