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���و��������ی در ا���د �����: ��ر�� ا��اع ����������

�وش���ی ������ی

�وش���ی �����دی 

���و��������ی ������

���و��������ی �����

���و��������ی ������

(MRI) �������� ����� دا�ی�������

(DWI) دا�ی �ز�� ا����ر�������

(CT) دا�ی ������ا�� ��������ی�������

�وش���ی ��ر�� �����دی ������ ���

�وش���ی ��ر�� �����دی ��� ������ ���
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ی �� ار����� ��ن و ����� ���� ����

: ��ء ���� ����� ���� ����ی ���

�����ر��ی ا��� ����� ���� ����ی 

���ع: ��ء دوم ����� ���� ����ی

: �� ���ر ��� آ������ و �����د ��� ���

��� و ������ در ����� ���� ���� ��� : ���ن���ی ������ ���

���ل و ا����ف�����ی ��� از آ��ز �� ���غ
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���� ���
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����� ���� ��د��ر

����� ���� �وده�ای 

ا���ب �����

ا���ب ������ای
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آن در ����� ���� ون و ا����  ��� �� ���

�����د و ا���� ���ل���ی ����ل در ����� ����

ا����ل �����ل���ی ����

ا����ل �������

����و���� 

آ���و������

ا����د���و������ و ���ل���ی ��ان 

���ل���ی ا������

��������ی ���������� �������ی ����

�������ی ���� و �����د آن���

���ۀ ���ل����ی �����ه���

����ن ��ا��� ا����ل ����: ��ف و �����

������� ا���ا�� ��� و ��� ��ن���

������� ���: ������� آ��ز و ا����ر

ا����ل ا������� در ����ن���

ا����ل �������
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ادرا� ������

��� ������ و ��ر�� ������ی ����  ����� ������

ا��اع ادرا������� ������

آ������ و ��������ی ��ش 

ا��اج ����

��� ����ا�ی 

������ی ���ا�� و  ��دازش ����ی  ا����ت ����ا�ی

�������ی ���ا�� 

�����ه���ی ��ار��

�����ه���ی �������

�����ه���ی ��� در ادرا� ��� و �� و���-�����

�����ه���ی درد

 ��� ��� ���

�����ه���ی �����ی ���

������ی ���� ����� �� �� ��� د��� 

�����ه��� و ������ی ���� �� ������

آ������ ����� ������

 ������ �����

آن ی و �����د  ����� ����ا�

������ �����

 ����� �����

ی ���� -��� �����

����� ���د��

���ان �����ه 

�����ه��� و ������ی ���� �� ����� 

������ی ���

��������ی ����ی ا��اج ����

��� ������ او���

( ��� ار����� ������ (��� �������دار
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���ل����ی ���ت ���� ����ن���ی �����: ����������ی ����-�����

���ت

��� ���ع ���� در  ����ل ��ز��ب��� و ����ت

�����ر��ی ������ی �����

����� ���ی ����� �� ����ل �����

���ه���ی ����ه ای 
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�����ت �����ای

������ ����� ������

 (M1) ���او ����� ���

����� ����� ار����� 

���� و ��� ���ت در ��ن 
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ی و �����دی ��� �����ه���ی ��� ���وت���ی ������

���وت���ی ����و����� در ��� �����

�����������ی ������ی

�����ه���ی ��� و ������ر�� �����دی: از ��دازش ���ن �� ���رت���ی �����

�����ات ��� �����ای در ��رگ����� و �����ات آن

�����د ��� �����ای ������ان ��رگ�راه ار����� ���

: ��� ار���ط ��� ��� و ��ا�� �����و���� ��ا���ی ���

ا���ی ������

ا���ی ا������ �������

�����و��ی در ���د��� و ����� آن �� ��ز������ ���

���د��� و ��� آن در ��م ����ن ���ی و �����د��ی ������

ار���ط ��� را���د��� و ���� ������ �����ۀ �� در ���ن 

���وت���ی ������ در �����ر و �����د ���ی

�����ای در ������� �����ه���  ��� ��� : �� ار����� ���

ی  ����������ی ��������ن ������ی ���

ی ی در ا�����ی ا��اج ��� ��� ��������ن ���

ی ��� ی و ����� �� ��������� ��� د������� ��
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ی از ����� ا���ن ��دا� �� ���

ی و �����  �����ر ����� ��د���

��������ی ����� ����ه���ت

����� ا����ی ����� ������ت 

����� ���ا����ی 

����� ����ه���ت 

 ��� �����

����� ���ی

����ۀ ���ود�� ������ت

(LTP) ا��ای ����������ۀ ا��� در �������� و ����ۀ ���ود�� ������ت

LTP ����� ������� و NMDA ۀ�����

  NMDA ی �����ۀ��������

LTP ی ����� ������� در����������

��� LTP  و �����ه���ی NMDA در ��د���ی ����� و ����� 

ا��اع ��دزدود��
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���ن������ �ر����

���ن������ ��و��

���ن������ ��ا��� 

���ن������ ��� 

���ن������ ����

ل ����ت ���� ���� �����ۀ �� در ����� ����ر و ����

��دازش ���ن ���������� �����ه��� و ��� �����ۀ را�� در 

������ ���ن  آ

ی ی، ا����ت ����� و ����� آ��� ���

آ��� در ���ن و ا����ت ����� ��� و  � ���

��� �� ار���ط ا���ل���ی ��ا��ن و ����� �� ���ن�

���ن������ ��� �������ی و ا���ل در ���  واژه��� 

��ی واژ���� ���� و ا���ل در ��ز����� ����ر

ا���ل در  ��ا���� ����� ا���ر �� ����ت
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���� آ ، ادرا� و  ����� ���ن ���� ی:  ��� و �����

�����ی ����ای: ���� درک ���و�� و ا����ف�����ی در ��������ی �����ه�ای ����� ���

���� ����را�� و ��دازش ����ای د����� �� ا����ت ���ن آ

��ا�����ی ���ل����ی ���������ی ����

��������ی ��و��� د���رۀ ���������ی ����

����و��� 

رد���� ���� و ��ش����ز���

���� ������: ����� ذ�� �� ا����ب ������؟

������ �����

����� ����� �����

����� ����و���ی ��ا�����ه

ی ����� ������ آ

آن در درک ��� �����ه و ���  ی ��ز���� ��������ی  �����

��دازش �������ر  ��� و ����د�� 

ی ی و ��د��ر��� ��ه: ��د��� ��دازش از ������ی ����ر �� ����دآ ا����ل 
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������� ��� در ������� و ����� �������ی ������ وآ ��������ی ��� �

��دازش ������ت: از ���ک���ی ��ده �� ر���ر��ی ا������  ���� �����

�����ه ����� ������ در ����������ی ������

����������ی ���� ��ز����� و ا��از ����ن

و�� ا���س���ی ������: ا���د ����ن ������ د�

��� ��دا�� در ��دازش ������ و ����� �������ی ���������� 

��� ���������س در ����� ����ن و ���دل �����

����� ���ه و ����ن: ����� ����ت ��رت �� ������ ا����� �� ����� �����ار��؟

����� ����ن���ی آ����ای و ��ز����� ������ت د���ان

��دازش ���� وا������ی ������ �� ���ک���ی �����ه

��دازش ���� وا������ی ������ �� ���ک���ی ��ده

��� ��� ������-���� ای (ا��������و���ل) در ����� ������ت و ر���ر��ی ا������

ا��ای ا��� ����ن: ��ا��ی ا���ف������

��� �������� در ����� ����� و ����ن
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ی ��اب �����

راه�ر��� در ��اب 

و��� ��اب 

�����ا�� 

��ر������ 

��� ��و����� و ������� 

��� ا���������� و ��را�������� 

NREM ا�� ��اب��

REM �� ��� ���� ���� �� اب�� NREM  و REM ؤ�� در �������ی ��اب ی � ����� و��� ���

��� و ������ی ���� ����� ���ات ������، ��� و��� از ��اب: �� ���

��� ���� � ����

ل ����� ی: از ا������� �� ���� ��اب و ���ا�

REM آ���� �� ��اب ل ���� ��اب: از ا��اج  ����

ل ��اب ی و ��ر���� در ���� و��ا������ ���دل ���

ا����ت ��اب 

ا��ل EEG  در ��ر�� ��اب

���س ��و���س: ���� ا�������
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در��ن �����ی ��ر�����ن

��ان����� ��� �وان������� در �����ی ��ر�����ن

: ی ��� ���� ����� �����
ی ���� �����د و ��ز��� ا��س ���

ا����ت ����

:�� و�������� ا����ت ���
ر�� ا��ات �� �����ر و �����د ��� �� 

ع: ��������، ���������� ��
و ��������ی ������

ا���ل���ی ��و�� در �����ی���ی ����:
���������� و ��������ی در����

:(TBI) �����آ��� ���ی ��و
���ع، ������� و �������

������ در��ن ا����ت ��و�� ���ی

�وش���ی را�� و ���� ��ان����� در ا����ت ��و�� ���ی 

د����

�����ی ��ر�����ن: ��������، ��� و �����ات ������

آ��� ���ی و ا���ن ��ز��� ��ر��د��

در��ن دا����

ع در��ن و ��ان����� در ��

ع �� ا����ده از �����ی���ی� ���� �����د��ی در���� ��

��ا��

ع ��ان����� در ��

����������ی آ���

(TBI) �����ا�� ���� �� ���ع آ��� ���ی ��و��

TBI ������ ی ����-�وا�� و�������

��ان����� و ����د �����د �� از آ��� ���ی
��و����� (TBI): �����د�� و �������

ا���� ������ی و را���ر��ی ���� آ��� ���ی

آ��ا��� و ا��ات آن �� �����ر ���

د��� ا������ در ������������ی �����ی آ��ا���

: �����د��ی ��ف����ر و �����ی���ی ���� ��ان����� آ��ا���


