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ضمیمۀ انگیزش و هیجان

ضمیمۀ تکمیلی فصل 12 : یادگیری مجاورتی یا یک کوششی 

صفحۀ 100، بعداز تیتر »درماندگی اکتسابی«، تیتر و متن زیر اضافه شود:

یادگیری مجاورتی یا یک کوششی 

یادگیری مجاورتی یا یک کوششی یکی از انواع یادگیری بر طبق نظریۀ تداعی گرایی است که توسط گاتری که از نخستین رفتارگرایان بود، 

ارائه شد.

به اعتقاد گاتری تنها یک قانون یادگیری وجود دارد و آن قانون یادگیری مجاورتی یا یک  کوششی است. این قانون بیان می کند که وقتی 

گر شما در موقعیت  ترکیبی از محرک ها با حرکتی همراه شود، در صورت ظهور مجدد، همان حرکت را به دنبال دارد. درواقع می توان گفت ا

معینی، حرکت خاصی را انجام دهید، بار دیگر که در همان موقعیت قرار می گیرید، همان حرکت را انجام خواهید داد. 

اصل یادگیری یک کوششی گاتری قانون بسامد یا فراوانی ارسطو را به طور کلی رد کرد. قانون بسامد ارسطو یکی از قوانین تداعی است که 

ع آن است؛ اما به نظر گاتری، ترکیبی از محرک ها در نخستین همایندی با  بیان می کند، نیرومندی یک تداعی وابسته به تعداد دفعات وقو

کثر نیرومندی تداعی را کسب می کنند. ازنظر گاتری، یادگیری از مجاورت یک الگوی تحریکی و یک پاسخ حاصل می شود و  یک پاسخ، حدا

بعداز فقط یک بار همایندی محرک ها و پاسخ، یادگیری کامل می شود.


